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ayuda para \a covvecta gestion de
Residvog”
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de Chile
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Sabias que...

€l SO0% de \os residvos Matenia

geneyados en un hogay OYga&hica Papeles \

: ‘.- Cayrton
coYYegponden al +ipo Ovganico &

(restos vegetales y animales)
Vidyio
Plasticos

vayios

. Cada habante
/ \atinoamericano geneya
/ aproXimadamente 1 kilo de
residvos diavio, exactamente
0.63kg/hab/dia.

Los vesiduos son un problema... pevo 10

puedes ser parte de la solucion
aprendiendo a vealizar el proceso de
compostzje 4 entregando los residuos

inorgénicos a los vecicladoves




Todo junto es Basura, pevo poy

AS! sSon Residuos

Y



Con los residuos separados. ..
)

* Papeles \ cartones
* Separa todos los restos
* Latas

* Uidiio de comida de oYigen
* PlasHcos animal (pollo, pescados,
* enuoHorios caynes Yojas, quesos,
Todos estos elementos entvre otvos) de log

limpios \ previamente elementos de ov‘igen
sepayados pueden

vegetal, sewilletas,
bolsas de té.
Ahova aprenderas \a

infegvarse al ciclo de
veciclaje, a fravés de
‘Puntos Limpios, Puntos

Vevrdes o Recidladores de técnica del compostzje.

Digminucion Sugtancial de \a
canhidad de Degechos



cQué es el Compost?

€l compost es uno de los mejores abonos organicos

que se puede obtener en forma facil 4 que permite

mantener 1z ferhlidad de los suelos con excelentes
resuHrados en el yendimiento de los cutivos.

€s el resuHado de un proceso comrolado de
descomposicion de materiales organicos (restos de
frutas, verduvas, podas, papel, entre otvos) debido a
\a actividad. de alimentracién de diferentes
ovrganismos del suelo (bacterias, hongos, lombrices,

acavos, insectos, etc.) en presencia de aire (oXigeno).

cQué es la Compostera?

€s un vecipiente donde se descompone la materia

organica que vamos depositando con el objetivo

de obtener un abono ecoldgico (el compost) para
nutvir a nuestyas plantas.

€l recipiente puede ser metalico, de madera, de
plastico; Hene que estar preparado para que
fenga aperturas por aryiba \ por abajo y también
\laterales pava \a aiveacion.

Lo ideal es que por abajo esté en contacto con la

Herya, pero si ho podemos hacemos una apertura
\ateral 2 modo de compuerta. Mejor que tenga
fapa.



Mi ¥4t de Compostzje. ..

Primeyo:

- Selecciona un lugar para posicionay \a
composteraz, puede ser en el jardin o en
el patio.
€l lugar debe estar plano \ libre de
elementos como palos \ piedras, en lo
posible en contacto directo con el suelo.
mMantener protegido de las condiciones

meteoroldgicas (Wvia, viento o sol

permanente), una buena idea es

ponevia cevca a una pared o bajo un

aylool. Segundo:

- €n un lugar cevrcano a \a compostera
mantén el baston aireador que se te
entregd en el kit, éstre es fundamental
PAYA IncOYpOYAY aive &l pyoceso que se

levara a cabo en la compostera

Tevceyo:
- Mantén en tu cocina el balde que
acompana el kit, éste es para

depositar los residuos compostab

desde la cocina a \a composter



S QUé se puede compostar?

De la Cocina:

* Restos de Frutas \ Verduras
* Lascaras de ttuevo molidas
* Jugos de frwta y yogurth
* Papel café
* Gartdn café

* Cartdn de las cajas de huevos
* Restos de vino o cerveas
* Restos de Café, bolsas de Té e
infusiones

Del Jardin:

* Flores, hojas \ plantas secas o
Vevdes.
* Pasto
* Restos de poda (picados)
* Paja
*Cvescos de fruta Aviturados
* gshercol de animales que se

alimenten de vegetales \y que no
tomen medicamentos antibidticos

(ovejas, aves, caballos)




No se puvede Compos—\-a.r

* Residuog Ahimaleg como carhes \ huesos (desprenden
malos oloves 4 atvaen vectores.

* Cascavas de frutos secos, excepto que estén Hiturados
o chipeados, de lo conrtyario no se degradan en mucho
Hempo.

* Plantas, frutas o cualquier vegetal enfermo, o muchos
elementos podyidos debido a que disminuye \a
temperatura interior del compostador, y ademas se
pueden tyansmitir las enfermedades una ve3 que se

Utilice el compost.

* gstiércol de mascotas, puesto que su alimento tiene
origen animal \ estan fvatados quimicamente.

* ualquier madera, aglomeyado v otvo que haya sido
tratado (pirturas, bamices o similares).

* Colillasg de cigayyillos.

*Qualquier vesiduo de ovigen inorganico (plasticos, \atas, .
vidyio, ete) “\ \fi\




La Receta Ideal...

A parhy de tus residvos
oYganicos debes preparar una

me2cla de elementos ricos en

NHvOgeno con elementos vicos
en Caybonho en propoycion 3/,

esto es 3 partes de elementos
Yicos en Nitvégeno pov 1 parte
de elementos vicos en Gaybono

Materiales Ricog en
GARBONDOD:

Mateviales Ricog en
NITROSEND:

Aseryin
Mmadeva de Pino
Paja
tojas Secasg

trojas Verdes
Fwutas

Plantas Verdes

Pasto




La Receta Ideal...

Material a Agregar:

Recvevda \a relacidon Caybono/
Nitrégeno.
€s importante que los residuos a
ingresay en el compostador no rengas

mas alla de un famano de 3cms, ésto
faciita \a degradacién.
Humedad.:

Los vesiduos deben permanecer
himedos, esto es Ni secos.. Ni mojados,

lo puedes evalvay fomando un pui'\ado

Muy Mury
himedo seco adecuada de material en pYoceso de COMPO'S'\'“jel

luego de apretario el material no debe
goteary permanecer moldeado... esa

Temperatura: .
es \a humedad ideal

€n el compostazje casero ho es hecesario
ser fan viguroso con 1z femperatura, \a
femperatura demvo del compostador
debeyria legar a alvededoy de los
F0°0,\o que indica que hay una inrensa
actividad bioldgica \ el compost se
formara rapidamente.




a 20 cm$

AS @ 20 cm$g

Primera capa de
Yamas, correas
\ otvos

matenales

gYvesos, 30 & SO

cm$g



Tiempo de Cosecha ... cdmo.. \

cvando?

La primeya cosecha \a
obtendyras erve los 4 2 &
meses desde que comenzaste
a compostay, esto dependera
de los residvos depositados.
ceneyalmente \a primera
cosecha es a los 6 meses, \
después cada &4 meses

Pava saber si el compost estd maduro: Toma un
puhado desde la escotilla infevior de tu
compostera y comprveba \as siguientes

cavacteyrishicas

1.- debe tener olor a bosque o Hierva himeda.
2.- Debe ser de color hegyo o café oscuvo.
3.- No debe feney exceso de humedad.

4.- Su femperatura debe ser |a del ambiente.
S.- No contener vestos de los que se
depositaron, excepto yamas o cuescos de

frutos.




Tiempo de Cosecha ... cOmo.. \

_ cvando”?

Pava sacax el matevial
debeg abyivy la escotilla de \a
compostera y ayudarte con

una pa\a o yasgimllo para

sacay el matenal

Luego pasa el material por
un tamero, o una rejilla no
mayox & 1cm, el materialg
ve quede atvapado en la

vejilla puede ser devveho al
compostador

€n este proceso pueden aparecer diferentes
invertebyados... lombrices.. chanchitos de
Yevva... caracoles \ otvos... No te preocupes. ..
ellog sabyan como volver a tyabajar a \a

compostera

<, O 00 ] i



Finaimente...




Problemas.. cavsas \

soluciones....

ma\ Oloy

* ¥alta oxigeno
*eXceso de tumedad
* EXceso de Material Verde
€l material esta
demasiado compacto
* No hay buena ventilacion

CGentyo muy Seco

* Talta de Agua

La -\-empem-\-um no sube

* ftay poco matexial en \a
compostera
* Talta matenal verde

* VoHrea el matevial

* Disminuye el +amano de)
matenal

* Agrega elementos vicos
en cavbono (coloves café,
por ejemplo aseryin)

* Revolvey i humedecey
(Recvuerda que Hienes un
bastdn)

* Aisla el material hacia \os
bordes de la compostera.
*Agrega mas Yesidwos.

* Agrega cortes recientes
de pasto v otvos restos
vegetales



Problemas.. cavsas \

soluciones....

mMaterial muy homedo
* EXceso de agua

* gXceso de vegtos de la
cocina

Vectores (foedoves,
MOSCAS)

* Presencia de elementos
No recomendadosg

Olory a amohiaco
* gXceso de matenial verde

* No hay balance de
Carbono | Nitvégeno

tay mosquitos (mosquito
de \a fruta)

* §6lo hacen su yabajo

* Agrega materiales secos
(hojas, aservin, paja) y

Yevvelve

* Cubye con aseryin, hojas
secas o compost-

* Saca \os elementos no
Yecomendados que
ingresaste a la compostera

* Revvelue

* Agrega mateviales secos
como aseyYin, vivuta

* Aungue no son un
problema puedes evitarios
cubyiendo el material fresco
con una leve capa e aseyin
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